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感謝と激励のメッセージを届けていただき♬　ありがとうございました！
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２ 萩の里通信

　

　この度、葛巻中学校保健委員の皆様より、町内の医療従事者や高齢者施設などで働いてい
る職員に対して、感謝と激励のメッセージを届けていただき、ありがとうございました。新
型コロナの発生により、全国各地で感染が拡大しております。当施設においては、ウイルス
を入れない、拡げないように感染対策を徹底しています。
　次の事を職員一同心がけています。
　　　　１）　手洗いの徹底
　　　　２）　手指消毒の実行
　　　　３）　うがいの遂行
　　　　４）　３密（密集、密接、密閉）に注意
　　　　５）　マスクの着用
　　　　　　「一人一人の感染予防が大事です。」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アットホームくずまき
　　　　　　　　　　　 　 　　　　　　　　　　　　　　　施設長　　嶋　　　信

「葛巻中学校保健委員より感謝のメッセージ」の御礼

感謝と激励のメッセージ
ありがとうございました。

嬉しくて、
涙が止まらない



３令和３年７月　71号

　

　現在リハビリテーション科では作業療法士１名、理学療法士２名の専門スタッフが、入
所・通所・ショートステイの利用者様のリハビリテーションを担当させて頂いております。

　こちらはパワーリハビリテーションの機器になります。上肢、下肢、体幹のトレーニン
グが行える機器が計６台ございます。

　その他にも、痛みや筋肉への治療を目的とした低周波療法器や歩行訓練を行う平行棒や
階段などもございます。
　これらは医師の指示の下、利用者様個々に合わせて訓練内容を考案し、実施させて頂い
ております。

　私たちは、施設内でのリハビリの他に葛巻町の介護予防事業へのリハビリ専門スタッフ
の派遣も行っております。
　皆様の地域にお邪魔した際には、どうぞ宜しくお願い致します。

作業療法士　上道　良哉
理学療法士　中嶋　健治
理学療法士　成田　清明

リハビリテーションリハビリテーション



４ 萩の里通信

一般棟

☺おいしそう🎶 さすがです。いい感じ♪

　若葉が芽吹く季節になりました。五月吉日に一般棟では、山菜を皆様で調理して、美味
しく食べました。又、中庭のプランターに朝顔と、ミニひまわりの種まきをしました。暑
い夏も緑のカーテンで涼しげに、綺麗な花で楽しく過ごせそうです。

♬ 皆さんで朝顔の種をまきました。 ♬　　✌✌ きれいに咲いてね。🌼🌼

季節の楽しみ！山菜料理＆朝顔の種まき季節の楽しみ！山菜料理＆朝顔の種まき

チーズ



５令和３年７月　71号

専門棟

　専門棟では6月1日（火）に山菜の天ぷら作りを行いました。様々な山菜を用意し、時
には利用者様から教わったりしながらみんなで一生懸命作りました。昔懐かしい山菜の天
ぷらを美味しくいただきました。

たくさん採れたねー♪

色々採ってきました。

皆さんで美味しくいただきました♪

専門棟　山菜天ぷら作り専門棟　山菜天ぷら作り



６ 萩の里通信

　デイケアでは４月２４日（土）桜が咲き始めた小春日和のこの日、お花見昼食会を行いま
した。
　春の風を感じながら、笑顔溢れるひと時となりました。

デイケア

いつもより美味しく感じるね～

デイケアでは14時～ 15時までこのように毎日楽しくクイズやゲーム、
体操をやっております！ ('ω')ノ

桜は5分咲？　７分咲？などの
会話もはずみ…

～ビデオ鑑賞
開催～

～ビデオ鑑賞
開催～

　５月26日（水）　ビデオ鑑賞会を行いました。
懐かしの夏祭りのビデオ…楽しみました。

デイケア　お花見昼食会デイケア　お花見昼食会



７令和３年７月　71号

　マイホームでは、毎日、14時30分よりレクリエーション活動を行っております。輪投げ・
ボウリング・歌や踊りなど、たくさんの余興を行い、身体を動かして、皆様と楽しんでます。

デイケア

今日は、私の？歳の誕生日。おめでとう～！

今日のレクは、歌と踊りです。

マイホーム

私、上手でしょう。

マイホームの日常マイホームの日常

あっ！
　それそれ



８ 萩の里通信

お誕生日おめでとうございます！

誕生者紹介・あとがき

牛　多　ス　ミ 様　87歳
皆　川　市太郎 様　95歳
佐々木　慶　次 様　95歳
東　井　ナ　カ 様　92歳
菊　地　ミ　ヱ 様　89歳

立小路　タ　イ 様　８１歳
山　下　ト　ミ 様　９２歳
川　下　ミ　キ 様　８４歳
品　川　ヨシエ 様　８０歳
大　峠　ユ　リ 様　８１歳

緑　川　春　吉 様　90歳

入所利用者様

デイケア利用者様

マイホーム利用者様

赤　平　　　繁 様　79歳
古　舘　忠　治 様　80歳
山　崎　民次郎 様　85歳
清　水　ハルノ 様　90歳
江　田　政　吉 様　92歳
下　川　隆　顯 様　71歳
山　崎　フジエ 様　93歳

千　葉　春一郎 様　７１歳
𠮷　田　達　夫 様　６８歳

村　木　ミツエ 様　85歳

入所利用者様

デイケア利用者様

マイホーム利用者様

橋　場　ユキエ 様　90歳
工　藤　レイ子 様　93歳

村　中　ユ　キ 様　８8歳
神小路　ア　ツ 様　７3歳

村　田　貞　男 様　86歳

入所利用者様

デイケア利用者様

マイホーム利用者様

今後も皆様が末永く健康でいきいきと暮らすことが
出来ますように、職員一同心から願っております。

お誕生日おめでとうございます！！

　小暑の候、平素は格別のお引き立てを頂き、厚く御礼申し上げます。
　広報担当職員の異動がありました。不慣れなために、表現等の至らぬ点があると思いま
すが、変わらぬご指導ご鞭撻の程、宜しくお願い申し上げます。今年度も依然として新型
コロナウイルスの脅威があり、当施設においても利用者様、職員より感染者がでないよう
日々、予防を徹底しております。面会制限を行っている中で、利用者様より楽しんでいた
だけるように、季節ごとの余興やレクリエーション、可能な範囲での施設年度行事を計画
していきたいと思います。

４月誕生者の皆様 ５月誕生者の皆様 ６月誕生者の皆様

あ がと き


