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２ 萩の里通信

専門棟

～専門棟　節分～
　専門棟では2月2日（日）に豆まきを行いました。
　本物の豆を投げることは出来ないので、新聞紙やチラシで豆の代わりを利用者様に作成していただき
ました。大きいサイズから小さいサイズの豆を準備して鬼へ豆をまき、節分を楽しみました。

♬鬼は外
　　福は内♬

鬼退治
完了!!



３令和２年４月　66号

一般棟

一般棟　日常風景
　一般棟では小正月行事の『水木団子風⁉』飾りを利用者の皆様と
作りました。
　枝に飾り付けたり、色紙で造花を上手に作り、思い出話にも花が
咲きました。他にも焼きおにぎりを作って皆さんで美味しくいただ
きました。

　リハビリスタッフによる、専門的なリハビリを行っている様子と、２月３日の節分に鬼退治を行いま
した。豆はまかずに、ボウリングのピンに鬼の面を付けて倒し、楽しく福をアットホームに呼びました。

皆様と一緒に作りました

リハビリ中です☆

焼きおにぎりをパクパク♪

福は～内！鬼は～外！



４ 萩の里通信

デイケア　新年会 おやつバイキング

デイケア

　デイケアでは1月20日（月） ～1月25日（土）までおやつバイキングを行いました。
　職員が手作りしたミニどら焼きやおせんべい、チョコレートなどたくさんのおやつの中から好きな物
を選び美味しくいただきました。

「おいしそうだな、
どれにしようかなぁ」

「私、これ頂くわ」 「これなんかどうですか？
おいしそうですよ」

ひな人形と記念撮影☆



５令和２年４月　66号

マイホーム　みずき団子作り

マイホーム　豆まき

マイホーム

　マイホームでは１月14日（金）にレクリエーションでみずき団子を作り楽しみました。
　団子の色にはそれぞれ意味があり赤は春の桜、緑は夏の草木、黄は秋の紅葉、白は冬の雪と四季を表
しているそうです。みんなで楽しく作りました。

　マイホームでは２月４日（火）に、豆まきをしました。
　季節の区切りとなる節分の日に、その年の厄を払い、節分の翌日から始まる
新しい年に福を呼び込むために豆まきをすると言われているそうです。
　今年も元気に過ごせるようにと元気に豆まきをしました。

何色の団子にするかな～ きれいだな～♪

私は赤にしよう！

鬼は～外！
福は～内！



６ 萩の里通信

～マイホーム　ひな祭り～

マイホーム

　マイホームでは３月３日（火）にひな祭りを開催しました。
　午前はお雛様の下絵を皆で飾りつけして作品作りをし、昼食は楽しみにして
いた特製ひな祭り御膳を美味しくいただきました♪
　午後はカラオケで楽しみ、充実した一日となりました。

ここは何色にしようかな～

いただきま～す

得意のカラオケを披露していただきました♪

完成！色鮮やかにできました！

箸が止まらない！

おやつも食べ今日はお腹いっぱい！



７令和２年４月　66号

お誕生日おめでとうございます！

誕生者紹介・あとがき

遠　藤　レイ子	様	 87歳
山　岸　タ　ツ	様	 93歳
竹　川　リ　ツ	様	 81歳
下　柳　正　三	様	 84歳
西　島　イ　ト	様	 87歳

近　藤　和　子	様	 86歳
星　野　キヨミ	様	 89歳
下四日市　一男	様	 79歳
熊　谷　ミ　ヨ	様	 89歳
内　村　　　一	様	 68歳
松　村　利　美	様	 77歳
上　舘　静　江	様	 84歳

村　木　嶺　夫	様	 83歳

入所利用者様

デイケア利用者様

マイホーム利用者様

三　浦　テ　ヰ	様	 82歳
下川原　キヨノ	様	 88歳	
小　泉　　　誠	様	 48歳

遠　藤　静　枝	様	 88歳
大　上　清　美	様	 68歳
村　中　ヨ　子	様	 79歳
長　峯　トシエ	様	 86歳

入所利用者様

デイケア利用者様

堀　田　稲　子	様	 82歳
入　月　ヤエ子	様	 80歳
近　藤　兵　喜	様	 89歳

澤　　　保　雄	様	 92歳
近　藤　ヤヨイ	様	 91歳
畠　山　チ　ヤ	様	 89歳
下　平　洋　子	様	 55歳

楢　木　智　子	様	 91歳
福　田　ト　ク	様	 97歳
下川原　キ　ク	様	 87歳

入所利用者様

デイケア利用者様

マイホーム利用者様

今後も皆様が末永く健康でいきいきと暮らすことが
出来ますように、職員一同心から願っております。

お誕生日おめでとうございます！！

　陽春の候、平素は格別のお引き立てを頂き、厚く御礼申し上げます。
　今年は暖冬で雪も少なくとても過ごしやすい日々でしたが、コロナウイルスという驚異
が世界を襲いました。国内でも感染者が増え続けている中、敬仁会では感染を防ぐため手
洗い、うがい、消毒、不要な外出を控える、出勤前、出勤時に検温し異常がないかを職員
はもちろん利用者様にもご協力していただき徹底しております。並びに厚生労働省から指
示のもと面会制限も継続とさせていただいておりますが、面会等に関しては施設へ問い合
わせていただくよう、お手数をお掛けいたしますがよろしくお願いいたします。

アットホーム　事務　0195-67-1117

医療法人敬仁会からのお知らせ

１月誕生者の皆様 ２月誕生者の皆様 ３月誕生者の皆様



８ 萩の里通信

職員紹介します！

アットホーム、マイホームでは２月から３月にかけて雛人形の展示を行っています。
毎年利用者様から好評いただいている自慢の雛人形をご紹介します。

アットホーム　雛人形 マイホーム　雛人形

職員紹介

ミシェール 田
た

代
しろ

　成
なる

美
み

（おひつじ座・ モンゴル出身）
　日本に来てアットホームで働
けていることをうれしく思って
います。もっと仕事や日本語を
上手に出来るよう頑張りますの
で宜しくお願いします。

（おうし座・A型・葛巻町出身）
　昨年の4月から栄養士として
勤務しております。まだまだ不
慣れな点もありますが、利用者
様に喜んでいただけるような食
事を提供出来るよう精いっぱい
努めて参ります。宜しくお願い
します。


