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ひな祭り会
大成功!!

二人羽織りをし、最後はみんなで記念に写真撮影をしまし
た☆

マイホーム

～ひな祭り会～

3月3日ひな祭り会を開催し、一人ひとり、思い思いのひな人形を作成されました。
昼食にはカップ寿司をいただき、午後の二人羽織りではたくさんの利用者様に
笑って頂きました!ドキドキ、笑いありのひな祭り会となりました＼(^o^)／

皆様真剣にひな人形を作りました!

昼食の様子です♪
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避難訓練

＊管理栄養士指導の下、実施しています。

今日は豪華なお昼ご飯♪

～デイケア・バイキング～

好きな物を
お好みで

綺麗に盛りつけ♪

避　難　訓　練

デイケア

３月１５日（水）に、入所者様・通所利用者様にもご協力いただき、火災を想定した避難訓練を実施しました。
今回の訓練を火災時や災害時に活かしていきたいと思います。

火災現場を確認し、初期消火をします 防火シャッターを降ろします 消防署へ通報します

各棟・各ユニット、それぞれの避難場所へ避難します 逃げ遅れ者がいないか確認し、各居室の
ドアにチョークで確認のチェックを入れます



一般棟

３ユニットでは、 
入居者様の誕生日に合わせ、 
誕生日会を行っています！ 

お誕生日を迎えられた皆さん、 
おめでとうございました！ 

これからもお元気でお過ごしください。 
これからも皆様に喜んでいただける 

行事・レクを行っていきたいと思います！ 



1

専門棟

美味しそうにできあがりました!

～おやつ作り～

今からトッピングをします♪
パンケーキが焼きあがったよ!

お味はどうですか?(゜-゜)

ごちそう様でした!
みんなでおいしく頂きました☆

3月19日（日）に専門棟ではパンケーキ作りをしました!
焼きあがったパンケーキにチョコレート、生クリーム、イチゴ、缶詰フ
ルーツ等を使い、利用者様一人ひとりが思い思いにデコレーション
していました♪久しぶりのおやつ作りに皆様嬉しそうにパンケーキ
を食べていました(*^_^*)



施設内研修

　アットホームくずまきでは２月、３月に５項目の施設内研修が行われました。
多数の職員が参加し、今後の業務に役立てる為の時間となりました。

発表者の皆さんありがとうございました。

施設内研修会

　　　　　　・介護保険・法令遵守研修会

施設内研修会の様子を載せてみました。

　　　　　　・個人情報保護について

　　　　　　・認知症講演伝達講習会

　　　　　　・身体拘束、防災についての研修会
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誕生者紹介

野里　サトミ 様　86歳

寺坂　喜枝 様　73歳

長峯　トシエ 様　83歳

デイケア利用者様

八木　フヂノ 様　76歳

マイホーム利用者様

大上　ミツ 様　86歳

三浦　テヰ 様　79歳

服部　キノエ 様　84歳

千葉　房子 様　83歳

遠藤　レイ子 様　84歳

田代　忠雄 様　89歳

竹川　リツ 様　78歳

山形　イク 様　92歳

入所利用者様 入所利用者様 入所利用者様

寺坂　紀子 様　96歳

千葉　ハギ 様　84歳

山岸　タツ 様　90歳

畠山　サト 様　98歳

お誕生日おめでとうございます！

小泉　誠 様　45歳

中村　一子 様　79歳

下屋敷　竹子 様　85歳

デイケア利用者様 デイケア利用者様

遠藤　タイ子 様　91歳

　今後も皆様が末永く健康でいきいきと暮らすことが

出来ますように、職員一同心から願っております。

お誕生日おめでとうございます！！

山形　庸三 様　89歳

西島　イト 様　84歳

楢木　智子 様　88歳

マイホーム利用者様 マイホーム利用者様

福田　トク 様　94歳

山口　タケ 様　79歳

茅平　昭子 様　59歳

遠藤　静枝 様　85歳 近藤　ヤヨイ 様　88歳

1月誕生者の皆様 2月誕生者の皆様 3月誕生者の皆様 
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アットホームくずまきで介護士として

働いております。利用者様に安心し

て頂けるような介護を心がけていきた

いと思います。よろしくお願い致しま

す。

アットホームくずまきで介護士として

勤務しております。利用者様が安心

して、明るく過ごして頂けるよう心掛

けていきたいと思います。今後ともよ

ろしくお願い致します。

日増しに春めいてまいりました。しかし、インフルエンザ・ノロウィ

ルス等の流行は引き続いております。手洗いの徹底やマスクの着

用を心がけましょう!

新年度を迎え、気候も好季節を迎えました。今年度も様々な行事

等を企画し、その内容を「萩の里通信」で皆様にお伝えしていけ

るよう、改善・努力しながら発行していきたいと思いますのでご愛

読宜しくお願い致します。

（ しし座・ O 型・ 岩泉町出身 ）

畠 山
は た け や ま

直 行
な お ゆ き

職員紹介・あとがき

楢 木
な ら き

淳 仁
あ き ひ と

職員紹介します！

（ いて座・ O 型・ 葛巻町出身 ）

あ　と　が　き
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